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Svenska Bukväggsbråckregistret

Nationellt kvalitetsregister, version 2011

Svenska Bukväggsbråckregistret är ämnat att samla samtliga svenska operationer som görs i syfte att åtgärda ett bråck i främre bukväggen, både primära bråck och ärrbråck efter tidigare operationssnitt. Kryssrutor signalerar att multipla svarsalternativ är möjliga, ringar innebär att endast ett svarsalternativ accepteras.
Formulärdefinitioner

Deltagande kliniker tilldelas en femsiffrig kod, Socialstyrelsens sjukhuskod.

Personnummer (och övriga datum) anges med fullständigt århundrade.

Kön anges alltid, även om personnumret är fullständigt.

1. Klinikkod
Numeriskt
anges med 5 siffror #####.
Socialstyrelsens enhetskod. Om man inte kommer ihåg koden kan man söka upp den genom att söka på kliniknamnet i angränsande fält.

2. Personnummer 
Numeriskt
Obligatoriskt. Anges med 12 siffror ÅÅÅÅMMDD-NNNN.
3. Operationsdatum
Datumvärde

anges med 8 siffror: ÅÅÅÅMMDD.
Avser datum för operation.

4. Dagkirurgi
Kryssruta
anger om patienten skrivs in och ut under samma kalenderdygn (fyller automatiskt i datum för inskrivning och utskrivning).
5. Vårdtid
Datumvärde
anges med 8 siffror: ÅÅÅÅMMDD.
Avser inläggningsdatum och utskrivningsdatum.
6. Bukväggsbråck
Kryssrutor
anger vilka typer av bråck som opererats. 
Inre abdominella bråck, liksom ljumsk- och femoralbråck ingår inte i registret. Ej heller rektusdiastas
Primära – utan förekommande operationssnitt genom bukväggen, 

Navelbråck – bråckporten belägen i naveln utan tidigare operationssnitt

Epigastrikabråck – bråckport i anslutning till linea alba kraniellt om naveln

Övriga primära bråck – Spigelibråck, lumbala bråck, m.fl. Ärrbråck – Bråckport i Sekundära – postoperativa, iatrogena, posttraumatiska.

Ärrbråck 

Stomibråck – Bråckport invid befintlig enterostomi
7. Riskfaktorer
Kryssrutor
Alternativet Inga medför att andra alternativ inte kan väljas.
Perorala steroider inkluderas inte inom Immunosuppression.
Följande data (8—12) registreras endast om ett sekundärt bråck valts under (6).
8. Ärrbråck efter föregående operation hos
Cirkel
här anges enhet som senast opererat patienten i området för aktuellt ärrbråck.

9. Årtal för senaste operation i bråckområdet
Numeriskt
anges med 4 siffror (ÅÅÅÅ).
10. Antal operationer i bråckområdet 
Cirkel
här räknas alla tidigare operationer, inklusive primäroperation.

11. Föregående operationsmetod 
Cirkel
anges så noggrant som möjligt
Öppen – traditionellt hudsnitt över bråcket för öppen access
Laparoskopisk – titthålsmetod. Konverterad laparoskopisk metod anges som öppen metod.
Okänd – undantagsfall, anges om inga fakta föreligger.
12. Föregående plastik 
Cirkel
Suturplastik 
innefattar även normalt försluten buk, inget förstärkningsmaterial har 

använts utöver sutur
Onlay 
avser nätplacering med överlappning ventralt om rektusaponeuroserna, 

subkutant.
Inlay 
avser att nätet suturerats kant i kant med bråckporten.
Retromuskulär 
avser retromuskulär eller preperitoneal nätplacering.
IPOM (Intraperiteoneal Onlay Mesh) avser intraabdominellt beläget nät.
Plugg 
inbegriper alla pluggmetoder med konstgjort material
Annan 
används om nät använts men placeringen är oklar, eller någon 

kombination av ovanstående.
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
13. Reponibelt bråckinnehåll
Obs! Icke reponibelt bråck behöver inte vara inklämt.
14. Operatör 1
Numeriskt
lokalt tilldelad 5-ställig sifferkod.
Operatör 1 är huvudansvarig för uppgifterna i formuläret.
15. Operatörsroll 1 
Cirkel/Rullgardinslista
anger om operatören varit operatör eller assistent
16. Operatörskompetens 1
Cirkel/Rullgardinslista
anger om operatören är specialistkompetent kirurg eller inte. 
Bråckspecialist är en specialistkompetent kirurg med erkänd kompetens av bråckkirurgi. 
17. Operatör 2
Numeriskt
lokalt tilldelad 5-ställig sifferkod.
18. Operatörsroll 2 
Cirkel/Rullgardinslista
anger om operatören varit operatör eller assistent
19. Operatörskompetens 2
Cirkel/Rullgardinslista
anger om operatören är specialistkompetent kirurg eller inte. 
Bråckspecialist är en specialistkompetent kirurg med erkänd kompetens av bråckkirurgi. 
20. Operatör 3
Numeriskt
lokalt tilldelad 5-ställig sifferkod.
21. Operatörsroll 3
Cirkel/Rullgardinslista
anger om operatören varit operatör eller assistent
22. Operatörskompetens 3
Cirkel/Rullgardinslista
anger om operatören är specialistkompetent kirurg eller inte. 
Bråckspecialist 
specialistkompetent kirurg med erkänd kompetens av bråckkirurgi.
23. Operationsindikation 

Cirkel/Rullgardinslista
Elektiv 
sedvanlig planerad operation efter ordinarie förberedelser.
Akut, inklämt bråck 
anger att detta är huvudorsaken till det akuta ingreppet.
Akut, annan orsak 
är således övriga anledningar till att operation sker akut under 
vårdtillfället och utan sedvanlig elektiv preoperativ utredning, 
t.ex. vid annan bukåkomma, smärtor utan akut inklämning, m.fl.

24. ASA-klassificering
Cirkel/Rullgardinslista
enligt The American Society of Anesthesiologists (ASA) Physical Status Classification System (http://www.asahq.org/clinical/physicalstatus.htm). 
Endast de första fem grupperna används.

I
A normal healthy patient  

II
A patient with mild systemic disease  

III
A patient with severe systemic disease  

IV
A patient with severe systemic disease that is a constant threat to life  

V
A moribund patient who is not expected to survive without the operation  

25. Patientens längd 
Numeriskt
anges i hela cm. BMI beräknas automatiskt och rimliga gränser kontrolleras.

26. Patientens vikt 
Numeriskt
anges i hela kg. BMI beräknas automatiskt och rimliga gränser kontrolleras.

27. Anestesimetod
Cirkel/Rullgardinslista
Narkos
Lokalanestesi
Epidural/Regional
28. Trombosprofylax
Cirkel/Rullgardinslista
Avser profylax som ges operationsdygnet
Utökad 
anses föreligga om profylax ges i mer än 1 dygn.
29. Antibiotikaprofylax
Cirkel/Rullgardinslista
Utökad 
avser ytterligare doser utöver en engångsdos, t.ex. vid 
dränbehandling, där inte någon infektion är konstaterad. 

Med profylax avses inte behandling.
30. Infektionsrisk i op-fältet
Cirkel/Rullgardinslista
anges om ingreppet skett Rent, Kontaminerat, eller Infekterat.
Operatören måste bedöma om svårt atrofierad hud, cirkulationspåverkad tarm eller liknande förhållanden utgör en kontamination. Förekomst av stomi räknas som kontaminerat. Tarmperforation anses vara en kontamination.
31. Tidigare snittföring i bukväggen 1—5 
Kryssruta
Endast ett snitt/ärr anges per rad, undantaget portsnitt efter laparoskopi som kan anges tillsammans, om inte särskilt intresse finns för att visa ett särskilt portbråck. Förekommande snitt med dess riktning (M/L/T/S/P) och berörda sektorer anges enligt skiss. Ett snitt anses vara en linje med början och slut utan förgrening. En förgrening betraktas som ett nytt snitt.
Sektor 1 är centrerad kring navelroten och inkluderar området 5 cm uppåt och nedåt. De centrala sektorerna (1/2/6) begränsas lateralt av linea seminlunaris. De lumbala sektorerna börjar ventralt vid en linje från Spina iliaca ant sup upp till revbensbågen, enligt figur.
Ärr 1—5 kryssas för att aktivera inmatning för det specifika ärret. 
32. Bukväggsbråck verifierat
Kryssrutor
Ange i vilka anatomiska sektorer som man peroperativt har verifierat en eller flera bråckportar. Om bråcket ligger på gränsen mellan två sektorer anges båda sektorerna. Sektorsindelning enligt skiss. Bråcksäckens utbredning skall inte anges.
33. Antal peroperativt upptäckta defekter
Cirkel/Rullgardinslista
34. Bråckområdets totala storlek 
Numeriskt
Ange längd och bredd i cm, mätt i patientens längdriktning och transversellt. I måtten inkluderas samtliga defekter i området som skall åtgärdas.

35. Operationsteknik

Cirkel/Rullgardinslista
Öppen
Laparoskopisk 
endast laparoskopiskt fullföljd operation
Laparoskopisk, konverterad 
Orsak till konvertering anges.
36. Operationskoder
Alfanumeriskt
operationskoden enligt KSH97 specificeras. Här anges också om annat ingrepp gjorts i samma seans, t.ex resektion. Koderna anges i ordning efter ingreppets relevans.
37. Operationstid 
Numeriskt
anges som klockslag för start- och sluttid. 
38. Typ av plastik

Cirkel/Rullgardinslista
Den minst eller långsammast resorberbara, bärande komponenten avgör svarsalternativet.
Suturplastik 
Onlay 
avser placering av nät subkutant, direkt på externusaponeurosen
Retromuskulärt 
avser placering precis bakom bukväggsmuskeln, prefasciellt.
Extraperitonealt 
avser dorsalt om muskelväggens bakre aponeuros, enbart 
preperitonealt. Används inte vid placering nedom linea arcuata.
IPOM (Intra-Peritoneal Onlay Mesh)   intra-abdominal placering av nät utan täckning 
av peritoneum
Pluggteknik
nätplacering i bukväggsdefekten
Annan 
Om en plastik med nät valts öppnas datafält för registrering av nätuppgifter.
Följande data (39—49) registreras endast om en nätplastik använts i (38)
39. Implantatets produktkod 
Alfanumeriskt
anges enligt tillverkarens klisterlapp som medföljer alla förpackningar. Man kan söka på produktnamnet i namn-fältet och då välja rätt produkt varvid alla data hämtas till formuläret. 
Plats för klisterlapp med nätets produktkod finns på pappersformuläret.

40. Implantatets Tillverkare 
Alfanumeriskt
hämtas från databasen.
41. Implantatets namn 
Alfanumeriskt
hämtas från databasen. Sökbart.

42. Implantatets storlek 
Numeriskt
avser implantatets ursprungliga storlek i cm. Hämtas från databasen.

43. Produktkod saknas 
Kryssruta
Används om produktkoden saknas i databasen, varvid datafält för registrering av en ny produkt tillåts. Avsikten är att registerhållarna snabbt ska kunna hitta saknade produktdata och lägga till dessa till databasen.
44. Tillklippt nätstorlek, läng och bredd
Numeriskt
anges den faktiskt använda storleken efter eventuell tillklippning eller sammanfogning. Nätets största längd och största bredd anges i hela cm. 
45. Minsta överlappning 
Numeriskt
Longitudinellt
Transversellt
anger minsta avstånd från bråckporten till nätkant i hela cm.
46. Exponerat nät mot subkutis 
Numeriskt
anges i cm som största transversella avståndet mellan aponeuroskanterna som inte täcker nätet. Om porten förslutits helt anges 0. Vid laparoskopiska ingrepp är portstorleken oförändrad jämfört totala bråckområdet, om inte defekten förslutits.
47. Nätets fixeringsmetod 
Kryssruta
flera alternativ kan anges, dock utesluter Ofixerat alla andra val.
48. Nätets fixeringspunkter 
Kryssruta
flera alternativ kan anges, dock utesluter Inga alla andra val. 
Mittlinje avser att nätet fästs mot bukväggens medellinje
Perifert avser infästning av nätets kanter eller inom 10–15 mm från kanten
Centralt avser fästpunkter mer centralt än perifert.
Double Crown avser koncentriskt perifer och central fixering.
49. Transmurala suturer 
Cirkel
anges om suturer passerat igenom bukväggen och knutits subkutant

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
50. Avlastande snitt i aponeurosen
Cirkel
anges om sådana använts föra att minska tensionen i plastiken, t.ex. vid Component Separation technique
51. Bukhålan explorerad 
Cirkel
anges om peritoneum öppnats i avsikt att explorera bukhålan. Accidentell perforation under dissektion anges inte.
52. Cirkulationspåverkat innehåll i bråcksäcken 
Cirkel
om ischemiskt påverkad vävnad funnits i bråcksäcken, med eller utan resektion. Vid resektion skall resektionskod anges under punkt 36.
53. Dränage 
Cirkel
anges om det använts
54. Peroperativ komplikation 
Kryssruta
mer än en typ kan anges.
Blödning
Blödning som kräver utökad åtgärd utöver förväntan
Tarmskada
Inkluderar sutur av serosarift, enterotomi och resektion.
Urinblåseskada
Inkluderar sutur av tomi och resektion.
Kardiopulmonell
Inkluderar anestesiologisk relevant komplikation
Medicinteknisk
Fel på utrustning som förlänger eller förhindrar operationen
Annan
Komplikation som inverkar på operationens genomförande
55. Peroperativ komplikationsgrad
Cirkel
Avser den högsta graderingen av någon komplikation enligt (54).
Lindrig komplikation avser en oförutsedd händelse som endast i ringa grad ansetts påverka patienten och operationens framåtskridande. 
Måttlig
Svår komplikation avser en oförutsedd händelse som allvarligt påverkat patienten och som krävt stort avsteg från normal procedur.
56. Fritt fält 1 
Alfanumeriskt
är alfanumeriskt fält som respektive deltagande enhet kan använda för egna uppgifter eller kommentarer.
57. Fritt fält 2 
Alfanumeriskt
är alfanumeriskt fält som respektive deltagande enhet kan använda för egna uppgifter eller kommentarer. 
Data för 30-dagarsuppföljning
58. Personnummer
Alfanumeriskt
Obligatoriskt. Sök sedan operationsdatumet för den operation som uppföljningen gäller.
59. Operationsdatum
Datumvärde
Obligatoriskt för att kunna koppla uppföljningen till rätt operation.
60. Indikation för re-operation inom 30 dygn
Kryssruta
Vid förekomst anges huvudsaklig orsak. Mer än ett alternativ kan väljas.
61. Komplikation inom 30 dygn

Kryssruta
anges i förekommande fall, mer än ett alternativ kan anges. Endast behandlings- eller kontrollkrävande tillstånd anges
Ingen 
utesluter andra alternativ
Serom/Hematom
inkluderande betydande Hb-fall.
Sårinfektion
åtgärdskrävande ytlig infektion (debridering/farmaka)
Nätinfektion
djup infektion som kräver större eller långvariga resurser
Ileus

Recidiv

Svår smärta
krävande farmakologisk eller kirurgisk behandling
Respiratorisk insufficiens
krävande CPAP eller annan andningshjälp
Kardiopulmonell

Död
Annat

62. Uppföljning
Rullgardinslista
anger om patienten av specificerad anledning inte kan följas upp vid 3–6 mån kontrollen. Orsaken kan specificeras bero på ny operation eller annat. Normalvärdet är Pågår. Nödvändig för att kunna avsluta vårdepisoden/formulärsekvensen i förtid.
Data för uppföljning 1-6 mån postoperativt
63. Personnummer 
Alfanumeriskt
Obligatoriskt. Sök sedan operationsdatumet för den operation som uppföljningen gäller.
64. Operationsdatum
Datumvärde
Obligatoriskt för att kunna koppla uppföljningen till rätt operation.
65. Kontrolldatum 6 mån
Datumvärde
avser postoperativ kontroll vanligen inom 1–6 månader om sådan skett, anges med 8 siffror (ÅÅÅÅMMDD)
66. Kontrolltyp
Rullgardinslista
avser hur kontroll genomförts: Journalkontroll eller Återbesök
67. Återställd patient
Cirkel
avser att patienten har återgått till normal ADL och vårdepisoden kan betraktas som avslutad
68. Registrerad komplikationer 
Kryssruta
avser tiden efter 4 v postoperativt, flera alternativ kan anges om det förekommit:
Lindrig smärta/värk avser om patienten fortfarande behöver analgetika (NSAID)
Åtgärdskrävande smärta avser symptom från operationsområdet som kräver aktiv åtgärd med ytterligare utredning eller behandling
Rörelsebegränsning avser symptom från operationsområdet som begränsar normal aktivitet.
Sårinfektion avser ytlig antibiotikakrävande sårinfektion
Nätinfektion avser djup infektion som kräver större eller långvariga resurser
Serom avser kvarstående vätskeansamling som kräver åtgärd eller kontroll.
Recidiv avser nytillkommet bråck i operationsområdet.
Bukopererad avser att patienten genomgått en operation där man skurit igenom bukväggen.
69. Reoperation relaterad till bukväggsbråckoperationen
Cirkel
avser annat ingrepp som föranletts p.g.a. bråcket.
70. Reoperationsdatum
Datumvärde
anges med 8 siffror (ÅÅÅÅMMDD) och avser ingrepp som genomförts inom 3 månader efter bråckoperationen
71. Reoperationskod
Alfanumeriskt
Viktigaste operationskoden enligt KSH97 specificeras.
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