




 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 







Antal operationer inklusive könsfördelning 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt 

Navelbråck Kvinna 19 26,0% 55 27,9% 126 34,9% 133 33,9% 164 33,3% 497 32,8% 

Man 54 74,0% 142 72,1% 235 65,1% 259 66,1% 329 66,7% 1019 67,2% 

Totalt 73 100,0% 197 100,0% 361 100,0% 392 100,0% 493 100,0% 1516 100,0% 

Epigastrika-
bråck 

Kvinna 21 61,8% 38 45,8% 80 56,3% 97 59,5% 96 57,5% 332 56,4% 

Man 13 38,2% 45 54,2% 62 43,7% 66 40,5% 71 42,5% 257 43,6% 

Totalt 34 100,0% 83 100,0% 142 100,0% 163 100,0% 167 100,0% 589 100,0% 

Värden är n, % 

  



Antal operationer och andel dagkirurgi 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt 

Navelbråck 64 90,6% 194 87,1% 348 80,7% 359 77,7% 467 77,1% 1432 82,7% 

Epigastrika-

bråck 

26 88,5% 79 81,0% 138 75,4% 142 69,0% 154 73,4% 539 77,4% 

Värden är n, % 

 

  



 

Vårdtider (dygn) för bråcktyper, exklusive dagkirurgi 

 Antal Medelvärde SD Median Minsta Q1 Q3 Högsta 

Navelbråck 285 2,9 10,88 1,0 1 1,00 2,00 123 

Epigastrika-
bråck 

137 1,7 1,55 1,0 1 1,00 2,00 12 

 



Operationsindikation (utom elektiv) 

 

 

Operationsindikation över de senaste 5 åren 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt 

Navelbråck Elektiv 
bråckoperation 

59 93,7% 181 96,3% 342 97,7% 353 95,1% 442 91,9% 1377 94,8% 

Elektiv, del av annan 
operation 

4 6,3% 4 2,1% 2 0,6% 2 0,5% 18 3,7% 30 2,1% 

Akut, inklämt bråck 0 0,0% 2 1,1% 5 1,4% 13 3,5% 18 3,7% 38 2,6% 

Akut, annan orsak 0 0,0% 1 0,5% 1 0,3% 3 0,8% 3 0,6% 8 0,6% 

Totalt 63  188  350  371  481  1453  

Epigastrika-
bråck 

Elektiv 
bråckoperation 

29 96,7% 77 97,5% 132 97,8% 148 94,3% 157 96,3% 543 96,3% 

Elektiv, del av annan 
operation 

1 3,3% 0 0,0% 1 0,7% 0 0,0% 2 1,2% 4 0,7% 

Akut, inklämt bråck 0 0,0% 1 1,3% 2 1,5% 7 4,5% 3 1,8% 13 2,3% 

Akut, annan orsak 0 0,0% 1 1,3% 0 0,0% 2 1,3% 1 0,6% 4 0,7% 

Totalt 30  79  135  157  163  564  
Värden är n, % 

 



 

Fördelning av patientålder och -kön 

 



Åldersfördelning 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt 

Navelbråck  0- 4 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

 5- 9 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

10-14 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 0,3% 0 0,0% 1 0,1% 

15-19 0 0,0% 1 0,5% 4 1,1% 2 0,5% 1 0,2% 8 0,5% 

20-24 1 1,4% 6 3,0% 5 1,4% 5 1,3% 9 1,8% 26 1,7% 

25-29 4 5,5% 4 2,0% 12 3,3% 10 2,6% 17 3,4% 47 3,1% 

30-34 3 4,1% 17 8,6% 26 7,2% 25 6,4% 38 7,7% 109 7,2% 

35-39 10 13,7% 20 10,2% 37 10,2% 37 9,4% 50 10,1% 154 10,2% 

40-44 12 16,4% 19 9,6% 43 11,9% 44 11,2% 64 13,0% 182 12,0% 

45-49 9 12,3% 23 11,7% 44 12,2% 57 14,5% 52 10,5% 185 12,2% 

50-54 10 13,7% 23 11,7% 42 11,6% 61 15,6% 56 11,4% 192 12,7% 

55-59 4 5,5% 24 12,2% 47 13,0% 36 9,2% 48 9,7% 159 10,5% 

60-64 8 11,0% 26 13,2% 29 8,0% 37 9,4% 52 10,5% 152 10,0% 

65-69 4 5,5% 16 8,1% 37 10,2% 30 7,7% 47 9,5% 134 8,8% 

70-74 2 2,7% 13 6,6% 25 6,9% 27 6,9% 31 6,3% 98 6,5% 

75-79 2 2,7% 2 1,0% 4 1,1% 11 2,8% 16 3,2% 35 2,3% 

80-84 3 4,1% 3 1,5% 3 0,8% 6 1,5% 9 1,8% 24 1,6% 

85-89 1 1,4% 0 0,0% 1 0,3% 2 0,5% 3 0,6% 7 0,5% 

90- 0 0,0% 0 0,0% 2 0,6% 1 0,3% 0 0,0% 3 0,2% 

Totalt 73 100,0% 197 100,0% 361 100,0% 392 100,0% 493 100,0% 1516 100,0% 

Epigastrika-
bråck 

 0- 4 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

 5- 9 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

10-14 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

15-19 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 1,2% 1 0,6% 3 0,5% 

20-24 0 0,0% 1 1,2% 8 5,6% 3 1,8% 4 2,4% 16 2,7% 

25-29 2 5,9% 4 4,8% 12 8,5% 12 7,4% 8 4,8% 38 6,5% 

30-34 2 5,9% 6 7,2% 7 4,9% 8 4,9% 6 3,6% 29 4,9% 

35-39 8 23,5% 14 16,9% 16 11,3% 22 13,5% 21 12,6% 81 13,8% 

40-44 3 8,8% 13 15,7% 22 15,5% 20 12,3% 24 14,4% 82 13,9% 

45-49 6 17,6% 19 22,9% 22 15,5% 19 11,7% 20 12,0% 86 14,6% 

50-54 1 2,9% 11 13,3% 9 6,3% 17 10,4% 14 8,4% 52 8,8% 

55-59 2 5,9% 1 1,2% 17 12,0% 16 9,8% 20 12,0% 56 9,5% 

60-64 4 11,8% 10 12,0% 9 6,3% 9 5,5% 18 10,8% 50 8,5% 

65-69 3 8,8% 0 0,0% 12 8,5% 17 10,4% 19 11,4% 51 8,7% 

70-74 2 5,9% 2 2,4% 5 3,5% 13 8,0% 9 5,4% 31 5,3% 

75-79 1 2,9% 1 1,2% 2 1,4% 1 0,6% 1 0,6% 6 1,0% 

80-84 0 0,0% 1 1,2% 1 0,7% 3 1,8% 1 0,6% 6 1,0% 

85-89 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 0,6% 1 0,6% 2 0,3% 

90- 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

Totalt 34 100,0% 83 100,0% 142 100,0% 163 100,0% 167 100,0% 589 100,0% 

Värden är n, % 

 

  



 

 

 

Patient-BMI (kg/m²) 

 Antal Medelvärde SD Median Minsta Q1 Q3 Högsta 

Navelbråck 1516 28,2 5,1 27,7 17 24,8 30,8 61 

Epigastrika-
bråck 

589 27,0 5,2 26,2 18 22,8 30,2 47 

BMI-gruppering vid operation 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt 

 

Navelbråck Underviktig 2 2,8% 0 0,0% 16 4,8% 9 2,4% 13 2,7% 40 2,9% 

Normalviktig 14 19,7% 34 25,0% 85 25,3% 82 22,2% 113 23,5% 328 23,5% 

Överviktig 26 36,6% 65 47,8% 148 44,0% 164 44,4% 203 42,2% 606 43,5% 

Fet 21 29,6% 26 19,1% 60 17,9% 83 22,5% 107 22,2% 297 21,3% 

Extremt fet 8 11,3% 11 8,1% 27 8,0% 31 8,4% 45 9,4% 122 8,8% 

Totalt 71 100,0% 136 100,0% 336 100,0% 369 100,0% 481 100,0% 1393 100,0% 

Epigastrika-
bråck 

Underviktig 0 0,0% 2 3,6% 5 4,0% 7 4,6% 7 4,3% 21 4,0% 

Normalviktig 10 30,3% 20 35,7% 49 39,2% 59 38,8% 62 38,0% 200 37,8% 

Överviktig 12 36,4% 15 26,8% 40 32,0% 43 28,3% 57 35,0% 167 31,6% 

Fet 8 24,2% 12 21,4% 20 16,0% 34 22,4% 26 16,0% 100 18,9% 

Extremt fet 3 9,1% 7 12,5% 11 8,8% 9 5,9% 11 6,7% 41 7,8% 

Totalt 33 100,0% 56 100,0% 125 100,0% 152 100,0% 163 100,0% 529 100,0% 

BMI-gränser: Undervikt <20;  Normalvikt 20-25;  Övervikt 25-30;  Fetma 30-35;  Extrem fetma >35. 

 

  



 

 

 

ASA-klassificering över de senaste 5 åren 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt 

Navelbråck I 38 52,1% 107 54,6% 188 52,5% 188 49,1% 229 47,1% 750 50,1% 

II 24 32,9% 70 35,7% 119 33,2% 156 40,7% 211 43,4% 580 38,8% 

III 11 15,1% 19 9,7% 51 14,2% 39 10,2% 44 9,1% 164 11,0% 

IV 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 0,4% 2 0,1% 

V 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

Totalt 73 100,0% 196 100,0% 358 100,0% 383 100,0% 486 100,0% 1496 100,0% 

Epigastrika-
bråck 

I 19 55,9% 52 63,4% 74 52,5% 92 57,1% 88 53,7% 325 55,8% 

II 12 35,3% 24 29,3% 55 39,0% 53 32,9% 64 39,0% 208 35,7% 

III 3 8,8% 6 7,3% 12 8,5% 14 8,7% 12 7,3% 47 8,1% 

IV 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 1,2% 0 0,0% 2 0,3% 

V 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

Totalt 34 100,0% 82 100,0% 141 100,0% 161 100,0% 164 100,0% 582 100,0% 

Värden är n, % 

 



 

 

 

Infektionsprofylax över de senaste 5 åren 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt 

Navelbråck Nej 65 89,0% 178 90,8% 301 84,3% 319 83,5% 392 81,5% 1255 84,3% 

Ja, en-dos 7 9,6% 17 8,7% 53 14,8% 56 14,7% 82 17,0% 215 14,4% 

Ja, utökad 1 1,4% 1 0,5% 3 0,8% 7 1,8% 7 1,5% 19 1,3% 

Totalt 73 100,0% 196 100,0% 357 100,0% 382 100,0% 481 100,0% 1489 100,0% 

Epigastrika-
bråck 

Nej 26 78,8% 71 86,6% 127 90,1% 130 82,3% 127 80,4% 481 84,1% 

Ja, en-dos 5 15,2% 10 12,2% 14 9,9% 27 17,1% 29 18,4% 85 14,9% 

Ja, utökad 2 6,1% 1 1,2% 0 0,0% 1 0,6% 2 1,3% 6 1,0% 

Totalt 33 100,0% 82 100,0% 141 100,0% 158 100,0% 158 100,0% 572 100,0% 

Värden är n, % 

 



 

 

 

Trombosprofylax över de senaste 5 åren 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt 

Navelbråck Nej 59 80,8% 176 89,8% 301 84,3% 329 85,7% 422 87,9% 1287 86,4% 

Ja, 
operationsdygnet 

11 15,1% 14 7,1% 29 8,1% 24 6,3% 24 5,0% 102 6,8% 

Ja, utökad 3 4,1% 6 3,1% 27 7,6% 31 8,1% 34 7,1% 101 6,8% 

Totalt 73 100,0% 196 100,0% 357 100,0% 384 100,0% 480 100,0% 1490 100,0% 

Epigastrika-
bråck 

Nej 25 75,8% 72 87,8% 120 84,5% 137 86,2% 133 85,3% 487 85,1% 

Ja, 
operationsdygnet 

6 18,2% 8 9,8% 10 7,0% 11 6,9% 4 2,6% 39 6,8% 

Ja, utökad 2 6,1% 2 2,4% 12 8,5% 11 6,9% 19 12,2% 46 8,0% 

Totalt 33 100,0% 82 100,0% 142 100,0% 159 100,0% 156 100,0% 572 100,0% 

Värden är n, % 

 



 

 

 

Anestesimetod för olika bukväggsbråck över de senaste 5 åren 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt 

Navelbråck Narkos 36 50,0% 164 83,7% 314 87,7% 362 92,8% 429 87,9% 1305 86,8% 

Lokalanestesi 36 50,0% 31 15,8% 43 12,0% 27 6,9% 58 11,9% 195 13,0% 

Epidural/ 
Regional 

0 0,0% 1 0,5% 1 0,3% 1 0,3% 1 0,2% 4 0,3% 

Totalt 72 100,0% 196 100,0% 358 100,0% 390 100,0% 488 100,0% 1504 100,0% 

Epigastrika-
bråck 

Narkos 23 67,6% 71 85,5% 128 90,1% 153 93,9% 156 93,4% 531 90,2% 

Lokalanestesi 11 32,4% 12 14,5% 14 9,9% 9 5,5% 11 6,6% 57 9,7% 

Epidural/ 
Regional 

0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 0,6% 0 0,0% 1 0,2% 

Totalt 34 100,0% 83 100,0% 142 100,0% 163 100,0% 167 100,0% 589 100,0% 

Värden är n, % 

 



 

 

 

Operationsteknik 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt 

Navelbråck Öppen 70 97,2% 184 93,4% 335 93,8% 345 90,3% 443 92,3% 1377 92,5% 

Laparoskopisk 2 2,8% 13 6,6% 22 6,2% 37 9,7% 35 7,3% 109 7,3% 

Laparoskopisk, 
konverterad 

0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 0,4% 2 0,1% 

Totalt 72 100,0% 197 100,0% 357 100,0% 382 100,0% 480 100,0% 1488 100,0% 

Epigastrika-
bråck 

Öppen 31 91,2% 64 77,1% 113 82,5% 131 82,4% 127 77,4% 466 80,8% 

Laparoskopisk 2 5,9% 19 22,9% 24 17,5% 28 17,6% 37 22,6% 110 19,1% 

Laparoskopisk, 
konverterad 

1 2,9% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 0,2% 

Totalt 34 100,0% 83 100,0% 137 100,0% 159 100,0% 164 100,0% 577 100,0% 

Värden är n, % 

 



 

 

 

Typ av plastik över de senaste 5 åren 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt 

Navelbråck Suturplastik 59 84,3% 135 68,5% 233 64,9% 253 66,1% 338 70,6% 1018 68,4% 

Nätplastik 11 15,7% 62 31,5% 126 35,1% 130 33,9% 141 29,4% 470 31,6% 

Totalt 70 100,0% 197 100,0% 359 100,0% 383 100,0% 479 100,0% 1488 100,0% 

Epigastrika-
bråck 

Suturplastik 26 76,5% 42 50,6% 86 61,0% 86 54,8% 95 58,3% 335 58,0% 

Nätplastik 8 23,5% 41 49,4% 55 39,0% 71 45,2% 68 41,7% 243 42,0% 

Totalt 34 100,0% 83 100,0% 141 100,0% 157 100,0% 163 100,0% 578 100,0% 

Värden är n, % 

 

  



 

 

 

Operationsmetod 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt 

Navelbråck Sutur, icke 
resorberbar 

58 82,9% 126 64,0% 223 62,1% 225 58,7% 304 63,5% 936 62,9% 

Sutur, långsamt 
resorberbar 

0 0,0% 3 1,5% 7 1,9% 17 4,4% 12 2,5% 39 2,6% 

Sutur, laparoskopisk 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

Onlay nät 0 0,0% 4 2,0% 20 5,6% 35 9,1% 11 2,3% 70 4,7% 

Retromuskulärt nät 8 11,4% 23 11,7% 52 14,5% 45 11,7% 65 13,6% 193 13,0% 

Interstitiellt nät 1 1,4% 6 3,0% 2 0,6% 2 0,5% 6 1,3% 17 1,1% 

IPOM 2 2,9% 12 6,1% 32 8,9% 34 8,9% 42 8,8% 122 8,2% 

Pluggteknik 0 0,0% 17 8,6% 20 5,6% 14 3,7% 17 3,5% 68 4,6% 

Nät på flera nivåer 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 0,2% 1 0,1% 

Annan 1 1,4% 6 3,0% 3 0,8% 11 2,9% 21 4,4% 42 2,8% 

Totalt 70 100,0% 197 100,0% 359 100,0% 383 100,0% 479 100,0% 1488 100,0% 

Epigastrika-
bråck 

Sutur, icke 
resorberbar 

24 70,6% 40 48,2% 81 57,4% 74 47,1% 88 54,0% 307 53,1% 

Sutur, långsamt 
resorberbar 

0 0,0% 1 1,2% 1 0,7% 8 5,1% 3 1,8% 13 2,2% 

Sutur, laparoskopisk 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

Onlay nät 0 0,0% 0 0,0% 8 5,7% 16 10,2% 7 4,3% 31 5,4% 

Retromuskulärt nät 6 17,6% 14 16,9% 18 12,8% 20 12,7% 23 14,1% 81 14,0% 

Interstitiellt nät 0 0,0% 1 1,2% 1 0,7% 3 1,9% 2 1,2% 7 1,2% 

IPOM 2 5,9% 18 21,7% 25 17,7% 30 19,1% 34 20,9% 109 18,9% 

Pluggteknik 0 0,0% 8 9,6% 3 2,1% 2 1,3% 2 1,2% 15 2,6% 

Nät på flera nivåer 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

Annan 2 5,9% 1 1,2% 4 2,8% 4 2,5% 4 2,5% 15 2,6% 

Totalt 34 100,0% 83 100,0% 141 100,0% 157 100,0% 163 100,0% 578 100,0% 

Värden är n, % 



 

 

Operationstid (min) 

 Antal Medelvärde SD Median Minsta Q1 Q3 Högsta 

Navelbråck 1516 45,6 32,5 38,0 5 27,0 55,0 620 

Epigastrikabråck 589 48,9 30,8 40,0 7 29,0 59,0 267 

 



 

Specifika riskfaktorer registrerade 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt 

Navelbråck Riskfaktorer saknas Ja 55 75,3% 136 69,0% 227 62,9% 243 62,0% 352 71,4% 1013 66,8% 

Epigastrika-
bråck 

Riskfaktorer saknas Ja 32 94,1% 62 74,7% 91 64,1% 100 61,3% 118 70,7% 403 68,4% 

Värden är n, % 
 

Registrerade riskfaktorer vid kirurgi för bukväggsbråck 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt 

Navelbråck Aktiv rökare Ja 9 12,3% 7 3,6% 23 6,4% 28 7,1% 23 4,7% 90 5,9% 

Aktiv rökare med 
rökstopp 

Ja 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 9 1,8% 9 0,6% 

Diabetes Ja 3 4,1% 11 5,6% 27 7,5% 19 4,8% 31 6,3% 91 6,0% 

KOL & Astma Ja 7 9,6% 7 3,6% 13 3,6% 15 3,8% 27 5,5% 69 4,6% 

Koagulations-
rubbning 

Ja 1 1,4% 0 0,0% 1 0,3% 4 1,0% 3 0,6% 9 0,6% 

Steroidbehandling Ja 0 0,0% 0 0,0% 2 0,6% 4 1,0% 4 0,8% 10 0,7% 

Immunosuppressiv 
behandling 

Ja 0 0,0% 2 1,0% 3 0,8% 2 0,5% 6 1,2% 13 0,9% 

Epigastrika-
bråck 

Aktiv rökare Ja 2 5,9% 5 6,0% 15 10,6% 11 6,7% 11 6,6% 44 7,5% 

Aktiv rökare med 
rökstopp 

Ja 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 3 1,8% 3 0,5% 

Diabetes Ja 0 0,0% 0 0,0% 3 2,1% 3 1,8% 9 5,4% 15 2,5% 

KOL & Astma Ja 0 0,0% 1 1,2% 5 3,5% 9 5,5% 5 3,0% 20 3,4% 

Koagulations-
rubbning 

Ja 0 0,0% 1 1,2% 1 0,7% 0 0,0% 3 1,8% 5 0,8% 

Steroidbehandling Ja 0 0,0% 0 0,0% 2 1,4% 1 0,6% 3 1,8% 6 1,0% 

Immunosuppressiv 
behandling 

Ja 0 0,0% 0 0,0% 2 1,4% 3 1,8% 3 1,8% 8 1,4% 

Värden är n, % 



 

 

 

Komplikationsfritt peroperativt förlopp (t.o.m. utskrivning) 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt 

Navelbråck Ja 70 95,9% 191 97,0% 356 98,6% 379 96,7% 485 98,4% 1481 97,7% 

Epigastrika-bråck Ja 34 100,0% 83 100,0% 142 100,0% 153 93,9% 164 98,2% 576 97,8% 

Värden är n, % 

 

Registrerade peroperativa komplikationsfrekvenser (innan hemgång) 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt 

Navelbråck Tarmskada Ja 0 0,00% 1 0,51% 0 0,00% 1 0,26% 0 0,00% 2 0,13% 

Urinblåseskada Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Kardiopulmonell 
komplikation 

Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Medicinteknisk 
komplikation 

Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Annan 
komplikation 

Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 1 0,26% 0 0,00% 1 0,07% 

Blödning Ja 1 1,37% 1 0,51% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 2 0,13% 

Epigastrika-
bråck 

Tarmskada Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 1 0,61% 0 0,00% 1 0,17% 

Urinblåseskada Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Kardiopulmonell 
komplikation 

Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Medicinteknisk 
komplikation 

Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Annan 
komplikation 

Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Blödning Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Värden är n, % 



 

 

 

Uppföljning 1 mån postoperativt (%) 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt 

Navelbråck 73 4,1% 197 48,2% 361 91,7% 392 87,5% 493 89,2% 493 91,7% 

Epigastrikabråck 34 14,7% 83 43,4% 142 90,8% 163 85,3% 167 95,2% 167 95,2% 

Värden är n, %             

 



 

 

Komplikationsfritt förlopp 1 mån postoperativt 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt 

Navelbråck Ja 3 100,0% 88 92,6% 298 90,0% 320 93,3% 401 91,1% 1110 91,6% 

Epigastrika-
bråck 

Ja 5 100,0% 31 86,1% 119 92,2% 127 91,4% 143 89,9% 425 90,8% 

Värden är n, % 
 

Registrerade komplikationer 1 mån postoperativt 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt 

Navelbråck Serom Ja 0 0,00% 3 3,16% 12 3,63% 11 3,21% 9 2,05% 35 2,89% 

Sårinfektion Ja 0 0,00% 2 2,11% 12 3,63% 5 1,46% 17 3,86% 36 2,97% 

Nätinfektion Ja 0 0,00% 0 0,00% 4 1,21% 0 0,00% 1 0,23% 5 0,41% 

Ileus Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 1 0,23% 1 0,08% 

Recidiv Ja 0 0,00% 1 1,05% 1 0,30% 0 0,00% 1 0,23% 3 0,25% 

Svår smärta Ja 0 0,00% 0 0,00% 5 1,51% 3 0,87% 4 0,91% 12 0,99% 

Resp insuff Ja 0 0,00% 1 1,05% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 1 0,08% 

Kardiopulmonell Ja 0 0,00% 0 0,00% 1 0,30% 1 0,29% 0 0,00% 2 0,17% 

Avliden Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Annat Ja 0 0,00% 0 0,00% 2 0,60% 4 1,17% 7 1,59% 13 1,07% 

Epigastrika-
bråck 

Serom Ja 0 0,00% 4 11,11% 5 3,88% 7 5,04% 5 3,14% 21 4,49% 

Sårinfektion Ja 0 0,00% 1 2,78% 4 3,10% 1 0,72% 3 1,89% 9 1,92% 

Nätinfektion Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Ileus Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Recidiv Ja 0 0,00% 0 0,00% 1 0,78% 0 0,00% 0 0,00% 1 0,21% 

Svår smärta Ja 0 0,00% 1 2,78% 1 0,78% 0 0,00% 4 2,52% 6 1,28% 

Resp insuff Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 1 0,63% 1 0,21% 

Kardiopulmonell Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 2 1,26% 2 0,43% 

Avliden Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 1 0,63% 1 0,21% 

Annat Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 2 1,44% 1 0,63% 3 0,64% 

Värden är n, % 



 

 

 

Uppföljning 6 mån postoperativt 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt 

Navelbråck 73 4,1% 197 47,2% 361 90,0% 392 74,7% 493 48,7% 1516 53,0% 

Epigastrikabråck 34 14,7% 83 43,4% 142 90,1% 163 74,2% 167 49,1% 589 54,3% 

Värden är n, % 

 



 

Komplikationsfritt förlopp 6 mån postoperativt 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt 

Navelbråck Ja 3 100,0% 89 95,7% 316 97,2% 277 94,5% 221 92,1% 906 95,0% 

Epigastrikabråck Ja 5 100,0% 31 86,1% 124 96,9% 112 92,6% 75 91,5% 347 93,3% 

Värden är n, % 

Registrerade komplikationer 6 mån postoperativt 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt 

Navelbråck Serom Ja 0 0,00% 1 1,08% 1 0,31% 3 1,02% 1 0,42% 6 0,63% 

Sårinfektion Ja 0 0,00% 1 1,08% 4 1,23% 1 0,34% 4 1,67% 10 1,05% 

Nätinfektion Ja 0 0,00% 0 0,00% 1 0,31% 0 0,00% 0 0,00% 1 0,10% 

Lindrig smärta Ja 0 0,00% 0 0,00% 3 0,92% 4 1,37% 0 0,00% 7 0,73% 

Behandlingskr smärtor Ja 0 0,00% 0 0,00% 1 0,31% 2 0,68% 4 1,67% 7 0,73% 

Rörelsebegränsning Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 1 0,34% 0 0,00% 1 0,10% 

Bukopererad Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Recidiv Ja 0 0,00% 2 2,15% 0 0,00% 1 0,34% 1 0,42% 4 0,42% 

Avliden Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Annat Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 2 0,68% 5 2,08% 7 0,73% 

Epigastrika-
bråck 

Serom Ja 0 0,00% 1 2,78% 1 0,78% 1 0,83% 2 2,44% 5 1,34% 

Sårinfektion Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 2 2,44% 2 0,54% 

Nätinfektion Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Lindrig smärta Ja 0 0,00% 1 2,78% 1 0,78% 1 0,83% 2 2,44% 5 1,34% 

Behandlingskr smärtor Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 1 0,83% 0 0,00% 1 0,27% 

Rörelsebegränsning Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 1 1,22% 1 0,27% 

Bukopererad Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Recidiv Ja 0 0,00% 3 8,33% 2 1,56% 3 2,48% 0 0,00% 8 2,15% 

Avliden Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Annat Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 1 1,22% 1 0,27% 

Värden är n, % 





 

Antal operationer inklusive könsfördelning 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt 

Övriga 

primära 

bråck 

Kvinna 2 50,0% 9 81,8% 8 61,5% 7 46,7% 15 75,0% 41 65,1% 

Man 2 50,0% 2 18,2% 5 38,5% 8 53,3% 5 25,0% 22 34,9% 

Totalt 4 100,0% 11 100,0% 13 100,0% 15 100,0% 20 100,0% 63 100,0% 

Rektus-

muskel-

diastas 

Kvinna 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 66,7% 8 100,0% 10 90,9% 

Man 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 33,3% 0 0,0% 1 9,1% 

Totalt 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 3 100,0% 8 100,0% 11 100,0% 



Andel ingrepp som utförts i dagkirurgi 

 

 

Antal operationer och andel dagkirurgi 

 2011 2012 2013 2014 Totalt 

Övriga primära 

bråck 

11 9,1% 9 22,2% 11 27,3% 17 11,8% 48 17,6% 

Rektusmuskel- 

diastas 

. . . . . . 7 28,6% 7 28,6% 

 

 

  



 

 

Vårdtider för bråcktyper, exklusive dagkirurgi 

 

Vårdtid (dygn) 

Antal Medelvärde SD Median Minsta Q1 Q3 Högsta 

Övriga primära 

bråck 

42 5,2 11,82 1,0 1 1,00 2,00 65 

Rektusmuskel- 

diastas 

8 2,3 1,28 2,0 1 1,50 2,50 5 

 

  



Operationsindikation (utom elektiv) 

 

 

Operationsindikation över de senaste 5 åren 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt 

Övriga 

primära 

bråck 

Elektiv 

bråckoperation 

4 100,0% 10 90,9% 12 92,3% 13 100,0% 16 84,2% 55 91,7% 

Elektiv, del av annan 

operation 

0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 5,3% 1 1,7% 

Akut, inklämt bråck 0 0,0% 1 9,1% 1 7,7% 0 0,0% 0 0,0% 2 3,3% 

Akut, annan orsak 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 10,5% 2 3,3% 

Totalt 4  11  13  13  19  60  

Rektus-

muskel-

diastas 

Elektiv 

bråckoperation 

0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 3 100,0% 8 100,0% 11 100,0% 

Elektiv, del av annan 

operation 

0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

Akut, inklämt bråck 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

Akut, annan orsak 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

Totalt 0  0  0  3  8  11  

Värden är n, % 

 



 

Fördelning av patientålder och -kön 

 

 

 



Åldersfördelning 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt 

Övriga 

primära 

bråck 

< 0 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

 0- 4 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

 5- 9 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

10-14 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

15-19 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

20-24 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

25-29 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

30-34 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 6,7% 0 0,0% 1 1,6% 

35-39 0 0,0% 1 9,1% 0 0,0% 1 6,7% 2 10,0% 4 6,3% 

40-44 0 0,0% 2 18,2% 1 7,7% 1 6,7% 3 15,0% 7 11,1% 

45-49 1 25,0% 1 9,1% 1 7,7% 0 0,0% 0 0,0% 3 4,8% 

50-54 1 25,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 13,3% 3 15,0% 6 9,5% 

55-59 1 25,0% 2 18,2% 3 23,1% 1 6,7% 2 10,0% 9 14,3% 

60-64 1 25,0% 2 18,2% 3 23,1% 8 53,3% 1 5,0% 15 23,8% 

65-69 0 0,0% 1 9,1% 1 7,7% 1 6,7% 1 5,0% 4 6,3% 

70-74 0 0,0% 1 9,1% 2 15,4% 0 0,0% 4 20,0% 7 11,1% 

75-79 0 0,0% 1 9,1% 2 15,4% 0 0,0% 0 0,0% 3 4,8% 

80-84 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 10,0% 2 3,2% 

85-89 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 10,0% 2 3,2% 

90- 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

Totalt 4 100,0% 11 100,0% 13 100,0% 15 100,0% 20 100,0% 63 100,0% 

Rektus-

muskel-

diastas 

< 0 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

 0- 4 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

 5- 9 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

10-14 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

15-19 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

20-24 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

25-29 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 12,5% 1 9,1% 

30-34 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 33,3% 2 25,0% 3 27,3% 

35-39 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 25,0% 2 18,2% 

40-44 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 12,5% 1 9,1% 

45-49 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 33,3% 2 25,0% 3 27,3% 

50-54 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

55-59 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

60-64 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

65-69 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 33,3% 0 0,0% 1 9,1% 

70-74 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

75-79 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

80-84 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

85-89 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

90- 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

Totalt 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 3 100,0% 8 100,0% 11 100,0% 

Värden är n, % 

 

  



 

 

 

Patient-BMI 

 BMI (kg/m²) 

 Antal Medelvärde SD Median Minsta Q1 Q3 Högsta 

Övriga primära bråck 63 27,8 5,6 27,7 19 23,7 31,2 45 

Rektusmuskeldiastas 11 23,8 4,3 24,2 18 20,1 26,3 32 

 

BMI-gruppering vid operation 

  2010 2011 2012 2013 2014 Totalt 

Övriga 

primära 

bråck 

Underviktig 0 0,0% 0 0,0% 1 8,3% 0 0,0% 1 5,3% 2 3,4% 

Normalviktig 1 25,0% 2 22,2% 3 25,0% 4 28,6% 8 42,1% 18 31,0% 

Överviktig 1 25,0% 4 44,4% 4 33,3% 7 50,0% 4 21,1% 20 34,5% 

Fet 0 0,0% 3 33,3% 3 25,0% 3 21,4% 4 21,1% 13 22,4% 

Extremt fet 2 50,0% 0 0,0% 1 8,3% 0 0,0% 2 10,5% 5 8,6% 

Totalt 4 100,0% 9 100,0% 12 100,0% 14 100,0% 19 100,0% 58 100,0% 

Rektus-

muskel-

diastas 

Underviktig 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 12,5% 1 9,1% 

Normalviktig 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 33,3% 5 62,5% 6 54,5% 

Överviktig 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 33,3% 2 25,0% 3 27,3% 

Fet 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 33,3% 0 0,0% 1 9,1% 

Extremt fet 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

Totalt 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 3 100,0% 8 100,0% 11 100,0% 

BMI-gränser: Undervikt <20;  Normalvikt 20-25;  Övervikt 25-30;  Fetma 30-35;  Extrem fetma >35. 



 

 

 

ASA-klassificering 

  2010 2011 2012 2013 2014 Totalt 

Övriga 

primära 

bråck 

I 1 25,0% 4 36,4% 3 23,1% 5 33,3% 7 35,0% 20 31,7% 

II 3 75,0% 6 54,5% 10 76,9% 10 66,7% 8 40,0% 37 58,7% 

III 0 0,0% 1 9,1% 0 0,0% 0 0,0% 5 25,0% 6 9,5% 

IV 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

V 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

Totalt 4 100,0% 11 100,0% 13 100,0% 15 100,0% 20 100,0% 63 100,0% 

Rektus-

muskel-

diastas 

I 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 33,3% 7 87,5% 8 72,7% 

II 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 66,7% 1 12,5% 3 27,3% 

III 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

IV 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

V 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

Totalt 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 3 100,0% 8 100,0% 11 100,0% 

Värden är n, % 

 



 

 

 

Infektionsprofylax 

  2010 2011 2012 2013 2014 Totalt 

Övriga 

primära 

bråck 

Nej 3 75,0% 5 50,0% 5 38,5% 9 75,0% 7 35,0% 29 49,2% 

Ja, en-dos 1 25,0% 5 50,0% 6 46,2% 2 16,7% 9 45,0% 23 39,0% 

Ja, utökad 0 0,0% 0 0,0% 2 15,4% 1 8,3% 4 20,0% 7 11,9% 

Totalt 4 100,0% 10 100,0% 13 100,0% 12 100,0% 20 100,0% 59 100,0% 

Rektus-

muskel-

diastas 

Nej 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 28,6% 2 20,0% 

Ja, en-dos 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 3 100,0% 3 42,9% 6 60,0% 

Ja, utökad 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 28,6% 2 20,0% 

Totalt 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 3 100,0% 7 100,0% 10 100,0% 

Värden är n, % 

 

  



 

 

Trombosprofylax vid operation 

  2010 2011 2012 2013 2014 Totalt 

Övriga 

primära 

bråck 

Nej 1 25,0% 6 60,0% 3 23,1% 7 53,8% 7 35,0% 24 40,0% 

Ja, operationsdygnet 2 50,0% 3 30,0% 4 30,8% 5 38,5% 5 25,0% 19 31,7% 

Ja, utökad 1 25,0% 1 10,0% 6 46,2% 1 7,7% 8 40,0% 17 28,3% 

Totalt 4 100,0% 10 100,0% 13 100,0% 13 100,0% 20 100,0% 60 100,0% 

Rektus-

muskel-

diastas 

Nej 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 5 71,4% 5 50,0% 

Ja, operationsdygnet 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 14,3% 1 10,0% 

Ja, utökad 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 3 100,0% 1 14,3% 4 40,0% 

Totalt 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 3 100,0% 7 100,0% 10 100,0% 

Värden är n, % 

 



 

 

Anestesimetod för olika bukväggsbråck över de senaste 5 åren 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt 

Övriga 

primära 

bråck 

Narkos 4 100,0% 11 100,0% 13 100,0% 15 100,0% 20 100,0% 63 100,0% 

Lokalanestesi 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

Epidural/Regional 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

Totalt 4 100,0% 11 100,0% 13 100,0% 15 100,0% 20 100,0% 63 100,0% 

Rektus-

muskel-

diastas 

Narkos 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 3 100,0% 8 100,0% 11 100,0% 

Lokalanestesi 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

Epidural/Regional 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

Totalt 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 3 100,0% 8 100,0% 11 100,0% 

Värden är n, % 

 



 

 

 

Operationsteknik 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt 

Övriga 

primära 

bråck 

Öppen 1 33,3% 2 18,2% 5 41,7% 6 40,0% 9 47,4% 23 38,3% 

Laparoskopisk 2 66,7% 8 72,7% 7 58,3% 9 60,0% 9 47,4% 35 58,3% 

Laparoskopisk, 

konverterad 

0 0,0% 1 9,1% 0 0,0% 0 0,0% 1 5,3% 2 3,3% 

Totalt 3 100,0% 11 100,0% 12 100,0% 15 100,0% 19 100,0% 60 100,0% 

Rektus-

muskel-

diastas 

Öppen 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 3 100,0% 7 87,5% 10 90,9% 

Laparoskopisk 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 12,5% 1 9,1% 

Laparoskopisk, 

konverterad 

0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

Totalt 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 3 100,0% 8 100,0% 11 100,0% 

Värden är n, % 

 



 

 

 

Typ av plastik 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt 

Övriga 

primära 

bråck 

Suturplastik 2 50,0% 2 18,2% 5 38,5% 4 28,6% 2 10,5% 15 24,6% 

Nätplastik 2 50,0% 9 81,8% 8 61,5% 10 71,4% 17 89,5% 46 75,4% 

Totalt 4 100,0% 11 100,0% 13 100,0% 14 100,0% 19 100,0% 61 100,0% 

Rektus-

muskel-

diastas 

Suturplastik 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 5 62,5% 5 45,5% 

Nätplastik 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 3 100,0% 3 37,5% 6 54,5% 

Totalt 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 3 100,0% 8 100,0% 11 100,0% 

Värden är n, % 

 

  



 

 
Operationsmetod 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt 

Övriga 
primära 
bråck 

Sutur, icke resorberbar 0 0,0% 2 18,2% 1 7,7% 2 14,3% 0 0,0% 5 8,2% 

Sutur, långsamt resorb. 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 7,1% 1 5,3% 2 3,3% 

Sutur, laparoskopisk 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

Onlay nät 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 5,3% 1 1,6% 

Retromuskulärt nät 0 0,0% 1 9,1% 4 30,8% 2 14,3% 6 31,6% 13 21,3% 

Interstitiellt nät 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 3 15,8% 3 4,9% 

IPOM 2 50,0% 8 72,7% 4 30,8% 8 57,1% 7 36,8% 29 47,5% 

Pluggteknik 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

Nät på flera nivåer 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

Annan 2 50,0% 0 0,0% 4 30,8% 1 7,1% 1 5,3% 8 13,1% 

Totalt 4 100,0% 11 100,0% 13 100,0% 14 100,0% 19 100,0% 61 100,0% 

Rektus-
muskel-
diastas 

Sutur, icke resorberbar 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 12,5% 1 9,1% 

Sutur, långsamt resorb. 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 4 50,0% 4 36,4% 

Sutur, laparoskopisk 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

Onlay nät 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

Retromuskulärt nät 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 3 100,0% 2 25,0% 5 45,5% 

Interstitiellt nät 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

IPOM 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 12,5% 1 9,1% 

Pluggteknik 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

Nät på flera nivåer 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

Annan 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

Totalt 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 3 100,0% 8 100,0% 11 100,0% 

Värden är n, % 

 

  



 

 

Operationstid (min) 

 Antal Medelvärde SD Median Minsta Q1 Q3 Högsta 

Övriga primära bråck 63 86,2 55,5 67,0 18 47,0 115,0 250 

Rektusmuskeldiastas 11 104,1 40,8 96,0 49 85,0 118,0 210 

 

 



 

Specifika riskfaktorer registrerade 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt 

Övriga 

primära 

bråck 

Riskfaktorer saknas Ja 3 75,0% 7 63,6% 7 53,8% 10 66,7% 13 65,0% 40 63,5% 

Rektus-

muskel-

diastas 

Riskfaktorer saknas Ja 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 66,7% 7 87,5% 9 81,8% 

Värden är n, % 

Registrerade riskfaktorer vid kirurgi för bukväggsbråck 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt 

Övriga 
primära 
bråck 

Aktiv rökare Ja 0 0,0% 1 9,1% 1 7,7% 1 6,7% 1 5,0% 4 6,3% 

Aktiv rökare med 
rökstopp 

Ja 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 5,0% 1 1,6% 

Diabetes Ja 1 25,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 5,0% 2 3,2% 

KOL & Astma Ja 0 0,0% 0 0,0% 1 7,7% 0 0,0% 1 5,0% 2 3,2% 

Koagulations-
rubbning 

Ja 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 5,0% 1 1,6% 

Steroidbehandling Ja 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

Immunosuppressiv 
behandling 

Ja 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 6,7% 0 0,0% 1 1,6% 

Rektus-
muskel-
diastas 

Aktiv rökare Ja 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

Aktiv rökare med 
rökstopp 

Ja 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

Diabetes Ja 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

KOL & Astma Ja 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 33,3% 0 0,0% 1 9,1% 

Koagulations-
rubbning 

Ja 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

Steroidbehandling Ja 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

Immunosuppressiv 
behandling 

Ja 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

Värden är n, % 



 

 

 

Komplikationsfritt peroperativt förlopp (t.o.m. utskrivning) 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt 

Övriga primära 
bråck 

Ja 4 100,0% 10 90,9% 13 100,0% 13 86,7% 20 100,0% 60 95,2% 

Rektusmuskel-
diastas 

Ja 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 3 100,0% 8 100,0% 11 100,0% 

Värden är n, % 
 

Registrerade peroperativa komplikationsfrekvenser (innan hemgång) 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt 

Övriga 
primära 
bråck 

Tarmskada Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 1 6,67% 0 0,00% 1 1,59% 

Urinblåseskada Ja 0 0,00% 1 9,09% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 1 1,59% 

Kardiopulmonell 

komplikation 

Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Medicinteknisk 

komplikation 

Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Annan komplikation Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Blödning Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Rektus-
muskel-
diastas 

Tarmskada Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Urinblåseskada Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Kardiopulmonell 

komplikation 

Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Medicinteknisk 

komplikation 

Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Annan komplikation Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Blödning Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Värden är n, % 

 



 

 

 

Uppföljning 1 mån postoperativt (%) 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt n, % 

Övriga primära 
bråck 

4 25,0% 11 54,5% 13 76,9% 15 80,0% 20 80,0% 20 80,0% 

Rektusmuskel-
diastas 

. . . . . . 3 66,7% 8 50,0% 8 66,7% 

 



Komplikationsfritt förlopp 1 mån postoperativt 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt 

Övriga primära 
bråck 

Ja 1 100,0% 6 100,0% 8 80,0% 11 91,7% 15 93,8% 41 91,1% 

Rektusmuskel-
diastas 

Ja 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 100,0% 2 50,0% 4 66,7% 

Värden är n, % 

Registrerade komplikationer 1 mån postoperativt 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt 

Övriga 
primära 
bråck 

Serom Ja 0 0,00% 0 0,00% 2 20,00% 0 0,00% 0 0,00% 2 4,44% 

Sårinfektion Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 1 6,25% 1 2,22% 

Nätinfektion Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Ileus Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Recidiv Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Svår smärta Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 1 8,33% 0 0,00% 1 2,22% 

Resp insuff Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Kardiopulmonell Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Avliden Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Annat Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Rektus-
muskel-
diastas 

Serom Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Sårinfektion Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 1 25,00% 1 16,67% 

Nätinfektion Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Ileus Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Recidiv Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Svår smärta Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Resp insuff Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Kardiopulmonell Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Avliden Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Annat Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 1 25,00% 1 16,67% 

Värden är n, % 



 

 

 

Uppföljning 6 mån postoperativt (%) 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt 

Övriga primära bråck 4 25,0% 11 54,5% 13 76,9% 15 73,3% 20 45,0% 63 55,0% 

Rektusmuskeldiastas . . . . . . 3 0,0% 8 50,0% 11 25,0% 

 



 

Komplikationsfritt förlopp 6 mån postoperativt 

  2010 2011 2012 2013 2014 Totalt 

Övriga primära bråck Ja 1 100,0% 6 100,0% 10 100,0% 10 90,9% 6 66,7% 33 89,2% 

Rektusmuskeldiastas Ja 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 3 75,0% 3 75,0% 

Värden är n, % 

Registrerade komplikationer 6 mån postoperativt 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt 

Övriga 
primära 
bråck 

Serom Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Sårinfektion Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Nätinfektion Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Lindrig smärta Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 1 9,09% 2 22,22% 3 8,11% 

Behandlingskr smärtor Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Rörelsebegränsning Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Bukopererad Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Recidiv Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Avliden Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Annat Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 1 11,11% 1 2,70% 

Rektus-
muskel-
diastas 

Serom Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Sårinfektion Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Nätinfektion Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Lindrig smärta Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Behandlingskr smärtor Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Rörelsebegränsning Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Bukopererad Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Recidiv Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Avliden Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Annat Ja 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 

Värden är n, % 

 





Antal operationer inklusive könsfördelning 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt 

Ärrbråck Kvinna 39 (51,3%) 101 (61,2%) 184 (58,4%) 200 (56,0%) 226 (54,3%) 750 (56,4%) 

Man 37 (48,7%) 64 (38,8%) 131 (41,6%) 157 (44,0%) 190 (45,7%) 579 (43,6%) 

Totalt 76 (100,0%) 165 (100,0%) 315 (100,0%) 357 (100,0%) 416 (100,0%) 1329 (100,0%) 

Stomibråck Kvinna 5 (55,6%) 11 (52,4%) 7 (46,7%) 8 (34,8%) 11 (50,0%) 42 (46,7%) 

Man 4 (44,4%) 10 (47,6%) 8 (53,3%) 15 (65,2%) 11 (50,0%) 48 (53,3%) 

Totalt 9 (100,0%) 21 (100,0%) 15 (100,0%) 23 (100,0%) 22 (100,0%) 90 (100,0%) 



Antal operationer och andel dagkirurgi 

 

2010 2011 2012 2013 2014 Totalt 

n (%) n (%) n (%) n (%) n (%) n (%) 

Ärrbråck 36 16,7% 104 23,1% 286 17,1% 276 23,9% 379 20,1% 36 16,7% 

Stomibråck . . . . . . 15 13,3% . . 15 13,3% 

 



Vårdtider för bråcktyper, exklusive dagkirurgi 

 

Vårdtid (dygn) 

Antal Medelvärde SD Median Minsta Q1 Q3 Högsta 

Ärrbråck 860 3,9 8,40 2,0 1 1,00 4,00 155 

Stomibråck 62 7,3 5,31 6,0 1 4,00 10,00 24 



Operationsindikation över de senaste 5 åren 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt (n, %) 

Ärrbråck Elektiv 

bråckoperation 

64 86,5% 140 89,7% 296 95,2% 332 96,8% 385 94,8% 1217 94,3% 

Elektiv, del av 

annan operation 

6 8,1% 5 3,2% 2 ,6% 0 ,0% 6 1,5% 19 1,5% 

Akut, inklämt bråck 2 2,7% 9 5,8% 7 2,3% 10 2,9% 8 2,0% 36 2,8% 

Akut, annan orsak 2 2,7% 2 1,3% 6 1,9% 1 ,3% 7 1,7% 18 1,4% 

Totalt 74  156  311  343  406  1290  

Stomi-

bråck 

Elektiv 

bråckoperation 

8 88,9% 19 90,5% 13 92,9% 21 95,5% 17 77,3% 78 88,6% 

Elektiv, del av 

annan operation 

0 ,0% 1 4,8% 0 ,0% 0 ,0% 1 4,5% 2 2,3% 

Akut, inklämt bråck 1 11,1% 1 4,8% 1 7,1% 1 4,5% 3 13,6% 7 8,0% 

Akut, annan orsak 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 1 4,5% 1 1,1% 

Totalt 9  21  14  22  22  88  



Fördelning av patientålder och -kön 



Åldersfördelning 

Ålder 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt 

Ärrbråck < 0 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

 0- 4 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

 5- 9 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

10-14 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

15-19 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

20-24 1 1,3% 1 0,6% 1 0,3% 2 0,6% 2 0,5% 7 0,5% 

25-29 2 2,6% 2 1,2% 3 1,0% 9 2,5% 9 2,2% 25 1,9% 

30-34 8 10,5% 7 4,2% 18 5,7% 18 5,0% 16 3,8% 67 5,0% 

35-39 3 3,9% 8 4,8% 15 4,8% 19 5,3% 19 4,6% 64 4,8% 

40-44 3 3,9% 16 9,7% 24 7,6% 26 7,3% 38 9,1% 107 8,1% 

45-49 3 3,9% 16 9,7% 40 12,7% 32 9,0% 53 12,7% 144 10,8% 

50-54 7 9,2% 15 9,1% 28 8,9% 45 12,6% 44 10,6% 139 10,5% 

55-59 7 9,2% 23 13,9% 45 14,3% 33 9,2% 40 9,6% 148 11,1% 

60-64 10 13,2% 30 18,2% 41 13,0% 54 15,1% 46 11,1% 181 13,6% 

65-69 13 17,1% 15 9,1% 40 12,7% 48 13,4% 65 15,6% 181 13,6% 

70-74 10 13,2% 13 7,9% 30 9,5% 44 12,3% 50 12,0% 147 11,1% 

75-79 7 9,2% 9 5,5% 17 5,4% 15 4,2% 25 6,0% 73 5,5% 

80-84 2 2,6% 8 4,8% 10 3,2% 8 2,2% 7 1,7% 35 2,6% 

85-89 0 0,0% 2 1,2% 3 1,0% 4 1,1% 2 0,5% 11 0,8% 

90- 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

Totalt 76 100,0% 165 100,0% 315 100,0% 357 100,0% 416 100,0% 1329 100,0% 

Stomibråck < 0 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

 0- 4 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

 5- 9 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

10-14 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

15-19 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

20-24 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

25-29 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 4,3% 0 0,0% 1 1,1% 

30-34 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

35-39 0 0,0% 0 0,0% 1 6,7% 0 0,0% 1 4,5% 2 2,2% 

40-44 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 1 4,5% 1 1,1% 

45-49 0 0,0% 2 9,5% 2 13,3% 3 13,0% 1 4,5% 8 8,9% 

50-54 0 0,0% 2 9,5% 3 20,0% 2 8,7% 0 0,0% 7 7,8% 

55-59 1 11,1% 0 0,0% 2 13,3% 1 4,3% 4 18,2% 8 8,9% 

60-64 1 11,1% 5 23,8% 0 0,0% 2 8,7% 2 9,1% 10 11,1% 

65-69 2 22,2% 3 14,3% 0 0,0% 6 26,1% 3 13,6% 14 15,6% 

70-74 2 22,2% 5 23,8% 3 20,0% 5 21,7% 3 13,6% 18 20,0% 

75-79 2 22,2% 3 14,3% 3 20,0% 2 8,7% 3 13,6% 13 14,4% 

80-84 1 11,1% 1 4,8% 1 6,7% 1 4,3% 2 9,1% 6 6,7% 

85-89 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 2 9,1% 2 2,2% 

90- 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 

Totalt 9 100,0% 21 100,0% 15 100,0% 23 100,0% 22 100,0% 90 100,0% 

Värden är (n) och (%) 



Patient-BMI 

 

BMI (kg/m²)  

Antal Medelvärde SD Median Minsta Q1 Q3 Högsta 

Ärrbråck 1329 29,5 5,5 28,7 17 25,7 32,4 59 

Stomibråck 90 27,7 4,8 27,4 17 24,8 30,7 39 

BMI-gruppering vid operation 

 2010 2011 2012 2013 2014 Total (n, %) 

Ärrbråck Underviktig 1 1,4% 1 ,7% 2 ,7% 5 1,5% 2 ,5% 11 ,9% 

Normalviktig 10 14,1% 23 16,2% 59 19,7% 64 19,6% 86 21,7% 242 19,6% 

Överviktig 29 40,8% 58 40,8% 114 38,1% 125 38,3% 151 38,1% 477 38,7% 

Fet 13 18,3% 36 25,4% 79 26,4% 86 26,4% 110 27,8% 324 26,3% 

Extremt fet 18 25,4% 24 16,9% 45 15,1% 46 14,1% 47 11,9% 180 14,6% 

Total n, % 71 100,0% 142 100,0% 299 100,0% 326 100,0% 396 100,0% 1234 100,0% 

Stomi-
bråck 

Underviktig 1 14,3% 0 ,0% 0 ,0% 3 13,6% 1 5,0% 5 6,4% 

Normalviktig 3 42,9% 4 26,7% 2 14,3% 3 13,6% 5 25,0% 17 21,8% 

Överviktig 3 42,9% 6 40,0% 5 35,7% 10 45,5% 8 40,0% 32 41,0% 

Fet 0 ,0% 4 26,7% 6 42,9% 3 13,6% 4 20,0% 17 21,8% 

Extremt fet 0 ,0% 1 6,7% 1 7,1% 3 13,6% 2 10,0% 7 9,0% 

Total n, % 7 100,0% 15 100,0% 14 100,0% 22 100,0% 20 100,0% 78 100,0% 

BMI-gränser: Undervikt <20;  Normalvikt 20-25;  Övervikt 25-30;  Fetma 30-35;  Extrem fetma >35. 



Tidigare antal bråckoperationer vid operation av sekundära bukväggsbråck 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt (n, %) 

Ärrbråck Inga 55 77,5% 111 75,0% 43 14,5% 90 27,2% 53 13,6% 352 28,5% 

1 13 18,3% 28 18,9% 162 54,7% 158 47,7% 229 58,6% 590 47,7% 

2 1 1,4% 5 3,4% 56 18,9% 52 15,7% 76 19,4% 190 15,4% 

3 2 2,8% 2 1,4% 15 5,1% 11 3,3% 20 5,1% 50 4,0% 

4 eller fler 0 ,0% 2 1,4% 20 6,8% 20 6,0% 13 3,3% 55 4,4% 

Totalt n, % 71 100,0% 148 100,0% 296 100,0% 331 100,0% 391 100,0% 1237 100,0% 

Stomi-
bråck 

Inga 4 44,4% 14 73,7% 3 21,4% 5 26,3% 0 ,0% 26 31,7% 

1 4 44,4% 3 15,8% 10 71,4% 9 47,4% 12 57,1% 38 46,3% 

2 1 11,1% 1 5,3% 1 7,1% 5 26,3% 5 23,8% 13 15,9% 

3 0 ,0% 1 5,3% 0 ,0% 0 ,0% 2 9,5% 3 3,7% 

4 eller fler 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 2 9,5% 2 2,4% 

Totalt n, % 9 100,0% 19 100,0% 14 100,0% 19 100,0% 21 100,0% 82 100,0% 



ASA-klassificering 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt n (%) 

Ärrbråck I 21 28,4% 43 26,2% 70 22,8% 76 22,3% 82 20,1% 292 22,6% 

II 39 52,7% 91 55,5% 176 57,3% 198 58,1% 227 55,8% 731 56,5% 

III 14 18,9% 30 18,3% 60 19,5% 65 19,1% 95 23,3% 264 20,4% 

IV 0 ,0% 0 ,0% 1 ,3% 2 ,6% 3 ,7% 6 ,5% 

V 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 

Totalt n (%) 74 100,0% 164 100,0% 307 100,0% 341 100,0% 407 100,0% 1293 100,0% 

Stomi-

bråck 

I 3 33,3% 5 23,8% 1 6,7% 1 4,5% 0 ,0% 10 11,2% 

II 4 44,4% 14 66,7% 10 66,7% 16 72,7% 11 50,0% 55 61,8% 

III 2 22,2% 2 9,5% 4 26,7% 5 22,7% 10 45,5% 23 25,8% 

IV 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 1 4,5% 1 1,1% 

V 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 

Totalt n (%) 9 100,0% 21 100,0% 15 100,0% 22 100,0% 22 100,0% 89 100,0% 



Infektionsprofylax 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt (n, %) 

Ärrbråck Nej 22 (28,9%) 71 (43,8%) 116 (36,9%) 137 (41,0%) 163 (39,6%) 509 (39,2%) 

Ja, en-dos 39 (51,3%) 72 (44,4%) 153 (48,7%) 149 (44,6%) 191 (46,4%) 604 (46,5%) 

Ja, utökad 15 (19,7%) 19 (11,7%) 45 (14,3%) 48 (14,4%) 58 (14,1%) 185 (14,3%) 

Totalt (n, %) 76 (100,0%) 162 (100,0%) 314 (100,0%) 334 (100,0%) 412 (100,0%) 1298 (100,0%) 

Stomi-

bråck 

Nej 1 (11,1%) 2 (9,5%) 0 (,0%) 1 (4,5%) 1 (4,8%) 5 (5,7%) 

Ja, en-dos 6 (66,7%) 16 (76,2%) 7 (46,7%) 18 (81,8%) 7 (33,3%) 54 (61,4%) 

Ja, utökad 2 (22,2%) 3 (14,3%) 8 (53,3%) 3 (13,6%) 13 (61,9%) 29 (33,0%) 

Totalt (n, %) 9 (100,0%) 21 (100,0%) 15 (100,0%) 22 (100,0%) 21 (100,0%) 88 (100,0%) 



Trombosprofylax vid operation 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt n, % 

Ärrbråck Nej 14 18,4% 64 40,0% 121 38,8% 144 42,7% 177 43,4% 520 40,2% 

Ja, operations-

dygnet 

26 34,2% 43 26,9% 52 16,7% 59 17,5% 60 14,7% 240 18,6% 

Ja, utökad 36 47,4% 53 33,1% 139 44,6% 134 39,8% 171 41,9% 533 41,2% 

Totalt n, % 76 100,0% 160 100,0% 312 100,0% 337 100,0% 408 100,0% 1293 100,0% 

Stomi-

bråck 

Nej 0 ,0% 2 9,5% 0 ,0% 3 13,6% 2 9,1% 7 7,9% 

Ja, operations-

dygnet 

1 11,1% 4 19,0% 3 20,0% 7 31,8% 1 4,5% 16 18,0% 

Ja, utökad 8 88,9% 15 71,4% 12 80,0% 12 54,5% 19 86,4% 66 74,2% 

Totalt n, % 9 100,0% 21 100,0% 15 100,0% 22 100,0% 22 100,0% 89 100,0% 



Anestesimetod för olika bukväggsbråck över de senaste 5 åren 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt n, % 

Ärrbråck Narkos 73 98,6% 163 99,4% 310 98,7% 351 98,6% 410 98,8% 1307 98,8% 

Lokal-anestesi 1 1,4% 1 ,6% 3 1,0% 4 1,1% 4 1,0% 13 1,0% 

Epidural/ 

Regional 

0 ,0% 0 ,0% 1 ,3% 1 ,3% 1 ,2% 3 ,2% 

Totalt n, % 74 100,0% 164 100,0% 314 100,0% 356 100,0% 415 100,0% 1323 100,0% 

Stomibråck Narkos 9 100,0% 21 100,0% 15 100,0% 23 100,0% 22 100,0% 90 100,0% 

Lokal-anestesi 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 

Epidural/ 

Regional 

0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 

Totalt n, % 9 100,0% 21 100,0% 15 100,0% 23 100,0% 22 100,0% 90 100,0% 



Operationsteknik 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt n, % 

Ärrbråck Öppen 57 76,0% 85 51,8% 197 63,8% 211 60,1% 255 63,4% 805 61,9% 

Laparoskopisk 17 22,7% 70 42,7% 104 33,7% 134 38,2% 139 34,6% 464 35,7% 

Laparoskopisk, 

konverterad 

1 1,3% 9 5,5% 8 2,6% 6 1,7% 8 2,0% 32 2,5% 

Totalt n, % 75 100,0% 164 100,0% 309 100,0% 351 100,0% 402 100,0% 1301 100,0% 

Stomi-

bråck 

Öppen 9 100,0% 13 61,9% 12 92,3% 18 81,8% 18 85,7% 70 81,4% 

Laparoskopisk 0 ,0% 6 28,6% 1 7,7% 3 13,6% 3 14,3% 13 15,1% 

Laparoskopisk, 

konverterad 

0 ,0% 2 9,5% 0 ,0% 1 4,5% 0 ,0% 3 3,5% 

Totalt n, % 9 100,0% 21 100,0% 13 100,0% 22 100,0% 21 100,0% 86 100,0% 



Typ av plastik 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt (n, %) 

Ärrbråck Suturplastik 5 6,8% 14 8,5% 30 9,6% 47 13,6% 70 17,6% 166 12,8% 

Nätplastik 68 93,2% 150 91,5% 282 90,4% 299 86,4% 327 82,4% 1126 87,2% 

Totalt n, % 73 100,0% 164 100,0% 312 100,0% 346 100,0% 397 100,0% 1292 100,0% 

Stomi-

bråck 

Suturplastik 1 11,1% 1 4,8% 3 20,0% 2 9,1% 6 30,0% 13 14,9% 

Nätplastik 8 88,9% 20 95,2% 12 80,0% 20 90,9% 14 70,0% 74 85,1% 

Totalt n, % 9 100,0% 21 100,0% 15 100,0% 22 100,0% 20 100,0% 87 100,0% 



Operationsmetod 
 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt (n, %) 

Ärrbråck Sutur, icke 

resorberbar 

2 2,7% 7 4,3% 5 1,6% 39 11,3% 51 12,8% 104 8,0% 

Sutur, långsamt 

resorberbar 

0 ,0% 3 1,8% 2 ,6% 2 ,6% 9 2,3% 16 1,2% 

Sutur, laparoskopisk 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 

Onlay nät 0 ,0% 8 4,9% 25 8,0% 31 9,0% 15 3,8% 79 6,1% 

Retromuskulärt nät 49 67,1% 63 38,4% 138 44,2% 114 32,9% 154 38,8% 518 40,1% 

Interstitiellt nät 1 1,4% 7 4,3% 10 3,2% 14 4,0% 18 4,5% 50 3,9% 

IPOM 18 24,7% 70 42,7% 106 34,0% 138 39,9% 138 34,8% 470 36,4% 

Pluggteknik 0 ,0% 2 1,2% 3 1,0% 2 ,6% 2 ,5% 9 ,7% 

Nät på flera nivåer 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 

Annan 3 4,1% 4 2,4% 23 7,4% 6 1,7% 10 2,5% 46 3,6% 

Totalt n, % 73 100,0% 164 100,0% 312 100,0% 346 100,0% 397 100,0% 1292 100,0% 

Stomi-

bråck 

Sutur, icke 

resorberbar 

1 11,1% 1 4,8% 3 20,0% 0 ,0% 6 30,0% 11 12,6% 

Sutur, långsamt 

resorberbar 

0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 

Sutur, laparoskopisk 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 

Onlay nät 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 2 9,1% 0 ,0% 2 2,3% 

Retromuskulärt nät 8 88,9% 10 47,6% 9 60,0% 9 40,9% 8 40,0% 44 50,6% 

Interstitiellt nät 0 ,0% 1 4,8% 1 6,7% 0 ,0% 2 10,0% 4 4,6% 

IPOM 0 ,0% 9 42,9% 2 13,3% 9 40,9% 4 20,0% 24 27,6% 

Pluggteknik 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 

Nät på flera nivåer 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 

Annan 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 2 9,1% 0 ,0% 2 2,3% 

Totalt n, % 9 100,0% 21 100,0% 15 100,0% 22 100,0% 20 100,0% 87 100,0% 



Operationstid 

 

Operationstid (min) 

Antal Medelvärde SD Median Minsta Q1 Q3 Högsta 

Ärrbråck 1329 111,4 72,5 94,0 1 57,0 143,0 635 

Stomibråck 90 171,0 74,3 160,0 39 117,0 215,0 350 



Specifika riskfaktorer registrerade 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt n, % 

Ärrbråck Riskfaktorer 

saknas 

Nej 16 21,1% 60 36,4% 142 45,1% 165 46,2% 154 37,0% 537 40,4% 

Ja 60 78,9% 105 63,6% 173 54,9% 192 53,8% 262 63,0% 792 59,6% 

Totalt n, % 76 100,0% 165 100,0% 315 100,0% 357 100,0% 416 100,0% 1329 100,0% 

Stomi-

bråck 

Riskfaktorer 

saknas 

Nej 2 22,2% 6 28,6% 7 46,7% 11 47,8% 12 54,5% 38 42,2% 

Ja 7 77,8% 15 71,4% 8 53,3% 12 52,2% 10 45,5% 52 57,8% 

Totalt n, % 9 100,0% 21 100,0% 15 100,0% 23 100,0% 22 100,0% 90 100,0% 



Registrerade riskfaktorer vid kirurgi för bukväggsbråck 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt n, % 

Ärr-

bråck 

Aktiv rökare Nej 71 93,4% 155 93,9% 287 91,1% 337 94,4% 386 92,8% 1236 93,0% 

Ja 5 6,6% 10 6,1% 28 8,9% 20 5,6% 30 7,2% 93 7,0% 

Totalt n, % 76 100,0% 165 100,0% 315 100,0% 357 100,0% 416 100,0% 1329 100,0% 

Aktiv rökare 

med rökstopp 

Nej 76 100,0% 165 100,0% 315 100,0% 357 100,0% 404 97,1% 1317 99,1% 

Ja 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 12 2,9% 12 ,9% 

Totalt n, % 76 100,0% 165 100,0% 315 100,0% 357 100,0% 416 100,0% 1329 100,0% 

Diabetes Nej 70 92,1% 155 93,9% 286 90,8% 329 92,2% 385 92,5% 1225 92,2% 

Ja 6 7,9% 10 6,1% 29 9,2% 28 7,8% 31 7,5% 104 7,8% 

Totalt n, % 76 100,0% 165 100,0% 315 100,0% 357 100,0% 416 100,0% 1329 100,0% 

KOL & Astma Nej 73 96,1% 157 95,2% 295 93,7% 333 93,3% 382 91,8% 1240 93,3% 

Ja 3 3,9% 8 4,8% 20 6,3% 24 6,7% 34 8,2% 89 6,7% 

Totalt n, % 76 100,0% 165 100,0% 315 100,0% 357 100,0% 416 100,0% 1329 100,0% 

Koagulations-

rubbning 

Nej 76 100,0% 165 100,0% 313 99,4% 357 100,0% 415 99,8% 1326 99,8% 

Ja 0 ,0% 0 ,0% 2 ,6% 0 ,0% 1 ,2% 3 ,2% 

Totalt n, % 76 100,0% 165 100,0% 315 100,0% 357 100,0% 416 100,0% 1329 100,0% 

Steroid-

behandling 

Nej 75 98,7% 162 98,2% 309 98,1% 351 98,3% 411 98,8% 1308 98,4% 

Ja 1 1,3% 3 1,8% 6 1,9% 6 1,7% 5 1,2% 21 1,6% 

Totalt n, % 76 100,0% 165 100,0% 315 100,0% 357 100,0% 416 100,0% 1329 100,0% 

Immuno-

suppressiv 

behandling 

Nej 74 97,4% 162 98,2% 301 95,6% 348 97,5% 399 95,9% 1284 96,6% 

Ja 2 2,6% 3 1,8% 14 4,4% 9 2,5% 17 4,1% 45 3,4% 

Totalt n, % 76 100,0% 165 100,0% 315 100,0% 357 100,0% 416 100,0% 1329 100,0% 

Stomi-

bråck 

Aktiv rökare Nej 9 100,0% 20 95,2% 14 93,3% 19 82,6% 19 86,4% 81 90,0% 

Ja 0 ,0% 1 4,8% 1 6,7% 4 17,4% 3 13,6% 9 10,0% 

Totalt n, % 9 100,0% 21 100,0% 15 100,0% 23 100,0% 22 100,0% 90 100,0% 

Aktiv rökare 

med rökstopp 

Nej 9 100,0% 21 100,0% 15 100,0% 23 100,0% 22 100,0% 90 100,0% 

Ja 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 

Totalt n, % 9 100,0% 21 100,0% 15 100,0% 23 100,0% 22 100,0% 90 100,0% 

Diabetes Nej 8 88,9% 20 95,2% 13 86,7% 20 87,0% 21 95,5% 82 91,1% 

Ja 1 11,1% 1 4,8% 2 13,3% 3 13,0% 1 4,5% 8 8,9% 

Totalt n, % 9 100,0% 21 100,0% 15 100,0% 23 100,0% 22 100,0% 90 100,0% 

KOL & Astma Nej 8 88,9% 20 95,2% 14 93,3% 21 91,3% 21 95,5% 84 93,3% 

Ja 1 11,1% 1 4,8% 1 6,7% 2 8,7% 1 4,5% 6 6,7% 

Totalt n, % 9 100,0% 21 100,0% 15 100,0% 23 100,0% 22 100,0% 90 100,0% 

Koagulations-

rubbning 

Nej 9 100,0% 21 100,0% 15 100,0% 23 100,0% 22 100,0% 90 100,0% 

Ja 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 

Totalt n, % 9 100,0% 21 100,0% 15 100,0% 23 100,0% 22 100,0% 90 100,0% 

Steroid-

behandling 

Nej 9 100,0% 18 85,7% 15 100,0% 23 100,0% 21 95,5% 86 95,6% 

Ja 0 ,0% 3 14,3% 0 ,0% 0 ,0% 1 4,5% 4 4,4% 

Totalt n, % 9 100,0% 21 100,0% 15 100,0% 23 100,0% 22 100,0% 90 100,0% 

Immuno-

suppressiv 

behandling 

Nej 9 100,0% 21 100,0% 15 100,0% 23 100,0% 22 100,0% 90 100,0% 

Ja 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 

Totalt n, % 9 100,0% 21 100,0% 15 100,0% 23 100,0% 22 100,0% 90 100,0% 



Komplikationsfritt peroperativt förlopp (t.o.m. utskrivning) 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt (n, %) 

Ärrbråck Ja 75 98,7% 159 96,4% 304 96,5% 339 95,0% 399 95,9% 1276 96,0% 

Nej 1 1,3% 6 3,6% 11 3,5% 18 5,0% 17 4,1% 53 4,0% 

Totalt n, % 76 100,0% 165 100,0% 315 100,0% 357 100,0% 416 100,0% 1329 100,0% 

Stomi-

bråck 

Ja 9 100,0% 21 100,0% 15 100,0% 18 78,3% 20 90,9% 83 92,2% 

Nej 0 ,0% 0 ,0% 0 ,0% 5 21,7% 2 9,1% 7 7,8% 

Totalt n, % 9 100,0% 21 100,0% 15 100,0% 23 100,0% 22 100,0% 90 100,0% 

Registrerade peroperativa komplikationsfrekvenser (innan hemgång) 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt (n, %) 

Ärrbråck Tarmskada Ja 0 0,000% 1 0,606% 2 0,635% 2 0,560% 1 0,240% 6 0,451% 

Urinblåseskada Ja 1 1,316% 4 2,424% 4 1,270% 5 1,401% 5 1,202% 19 1,430% 

Kardiopulmonell 

komplikation 

Ja 0 0,000% 0 0,000% 0 0,000% 0 0,000% 0 0,000% 0 0,000% 

Medicinteknisk 

komplikation 

Ja 0 0,000% 0 0,000% 0 0,000% 0 0,000% 0 0,000% 0 0,000% 

Annan 

komplikation 

Ja 0 0,000% 0 0,000% 0 0,000% 0 0,000% 1 0,240% 1 0,075% 

Blödning Ja 0 0,000% 0 0,000% 0 0,000% 2 0,560% 0 0,000% 2 0,150% 

Stomibråck Tarmskada Ja 0 0,000% 0 0,000% 0 0,000% 0 0,000% 0 0,000% 0 0,000% 

Urinblåseskada Ja 0 0,000% 0 0,000% 0 0,000% 2 8,696% 2 9,091% 4 4,444% 

Kardiopulmonell 

komplikation 

Ja 0 0,000% 0 0,000% 0 0,000% 0 0,000% 0 0,000% 0 0,000% 

Medicinteknisk 

komplikation 

Ja 0 0,000% 0 0,000% 0 0,000% 0 0,000% 0 0,000% 0 0,000% 

Annan 

komplikation 

Ja 0 0,000% 0 0,000% 0 0,000% 0 0,000% 0 0,000% 0 0,000% 

Blödning Ja 0 0,000% 0 0,000% 0 0,000% 2 8,696% 0 0,000% 2 2,222% 



Uppföljning 1 mån postoperativt (%) 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt n, % 

Ärrbråck 76 7,9% 165 47,3% 315 89,8% 357 83,5% 416 85,6% 416 89,8% 

Stomibråck 9 22,2% 21 47,6% 15 73,3% 23 82,6% 22 77,3% 23 82,6% 



Komplikationsfritt förlopp 1 mån postoperativt 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt n, % 

Ärrbråck Nej 3 50,0% 15 19,2% 58 20,5% 47 15,8% 60 16,9% 183 17,9% 

Ja 3 50,0% 63 80,8% 225 79,5% 251 84,2% 296 83,1% 838 82,1% 

Totalt n, % 6 100,0% 78 100,0% 283 100,0% 298 100,0% 356 100,0% 1021 100,0% 

Stomi-

bråck 

Nej 0 ,0% 2 20,0% 3 27,3% 4 21,1% 1 5,9% 10 16,9% 

Ja 2 100,0% 8 80,0% 8 72,7% 15 78,9% 16 94,1% 49 83,1% 

Totalt n, % 2 100,0% 10 100,0% 11 100,0% 19 100,0% 17 100,0% 59 100,0% 



Registrerade komplikationer 1 mån postoperativt 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt n, % 

Ärrbråck Serom Ja 2 33,33% 9 11,54% 29 10,25% 27 9,06% 30 8,43% 97 9,50% 

Sårinfektion Ja 1 16,67% 3 3,85% 15 5,30% 12 4,03% 15 4,21% 46 4,51% 

Nätinfektion Ja 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 

Ileus Ja 0 ,00% 1 1,28% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 1 ,10% 

Recidiv Ja 0 ,00% 1 1,28% 0 ,00% 1 ,34% 0 ,00% 2 ,20% 

Svår smärta Ja 0 ,00% 0 ,00% 9 3,18% 5 1,68% 8 2,25% 22 2,15% 

Resp insuff Ja 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 

Kardiopulmonell Ja 0 ,00% 0 ,00% 1 ,35% 0 ,00% 0 ,00% 1 ,10% 

Avliden Ja 0 ,00% 0 ,00% 2 ,71% 0 ,00% 1 ,28% 3 ,29% 

Annat Ja 0 ,00% 1 1,28% 1 ,35% 7 2,35% 8 2,25% 17 1,67% 

Stomibråck Serom Ja 0 ,00% 0 ,00% 2 18,18% 2 10,53% 0 ,00% 4 6,78% 

Sårinfektion Ja 0 ,00% 0 ,00% 1 9,09% 0 ,00% 0 ,00% 1 1,69% 

Nätinfektion Ja 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 

Ileus Ja 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 2 10,53% 1 5,88% 3 5,08% 

Recidiv Ja 0 ,00% 1 10,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 1 1,69% 

Svår smärta Ja 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 

Resp insuff Ja 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 

Kardiopulmonell Ja 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 

Avliden Ja 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 

Annat Ja 0 ,00% 1 10,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 1 1,69% 

Totalt n, % Serom Ja 2 25,00% 9 10,23% 31 10,54% 29 9,15% 30 8,04% 101 9,35% 

Sårinfektion Ja 1 12,50% 3 3,41% 16 5,44% 12 3,79% 15 4,02% 47 4,35% 

Nätinfektion Ja 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 

Ileus Ja 0 ,00% 1 1,14% 0 ,00% 2 ,63% 1 ,27% 4 ,37% 

Recidiv Ja 0 ,00% 2 2,27% 0 ,00% 1 ,32% 0 ,00% 3 ,28% 

Svår smärta Ja 0 ,00% 0 ,00% 9 3,06% 5 1,58% 8 2,14% 22 2,04% 

Resp insuff Ja 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 

Kardiopulmonell Ja 0 ,00% 0 ,00% 1 ,34% 0 ,00% 0 ,00% 1 ,09% 

Avliden Ja 0 ,00% 0 ,00% 2 ,68% 0 ,00% 1 ,27% 3 ,28% 

Annat Ja 0 ,00% 2 2,27% 1 ,34% 7 2,21% 8 2,14% 18 1,67% 



Uppföljning 6 mån postoperativt (%) 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt  n, % 

Ärrbråck 76 (7,9%) 165 (44,2%) 315 (86,7%) 357 (64,1%) 416 (71,9%) 416 (86,7%) 

Stomibråck 9 (22,2%) 21 (47,6%) 15 (60,0%) 23 (60,9%) 22 (68,2%) 23 (68,2%) 



Komplikationsfritt förlopp 6 mån postoperativt 

 2010 2011 2012 2013 2014 Totalt (n, %) 

Ärrbråck Nej 0 ,0% 13 17,8% 35 12,8% 31 13,5% 47 15,7% 126 14,3% 

Ja 6 100,0% 60 82,2% 238 87,2% 198 86,5% 252 84,3% 754 85,7% 

Totalt n, % 6 100,0% 73 100,0% 273 100,0% 229 100,0% 299 100,0% 880 100,0% 

Stomibråck Nej 0 ,0% 3 30,0% 1 11,1% 2 14,3% 2 13,3% 8 16,0% 

Ja 2 100,0% 7 70,0% 8 88,9% 12 85,7% 13 86,7% 42 84,0% 

Totalt n, % 2 100,0% 10 100,0% 9 100,0% 14 100,0% 15 100,0% 50 100,0% 

Registrerade komplikationer 6 mån postoperativt 

 2010 2011 2012 2013 2104 Totalt  n, % 

Ärrbråck Serom Ja 0 ,00% 3 4,11% 9 3,30% 5 2,18% 14 4,68% 31 3,52% 

Sårinfektion Ja 0 ,00% 0 ,00% 7 2,56% 7 3,06% 3 1,00% 17 1,93% 

Nätinfektion Ja 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 

Lindrig smärta Ja 0 ,00% 4 5,48% 11 4,03% 9 3,93% 3 1,00% 27 3,07% 

Behandlingskr smärtor Ja 0 ,00% 1 1,37% 2 ,73% 1 ,44% 5 1,67% 9 1,02% 

Rörelsebegränsning Ja 0 ,00% 0 ,00% 2 ,73% 1 ,44% 0 ,00% 3 ,34% 

Bukopererad Ja 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 1 ,33% 1 ,11% 

Recidiv Ja 0 ,00% 5 6,85% 5 1,83% 6 2,62% 8 2,68% 24 2,73% 

Avliden Ja 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 

Annat Ja 0 ,00% 1 1,37% 1 ,37% 1 ,44% 3 1,00% 6 ,68% 

Stomibråck Serom Ja 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 

Sårinfektion Ja 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 

Nätinfektion Ja 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 

Lindrig smärta Ja 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 

Behandlingskr smärtor Ja 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 1 7,14% 0 ,00% 1 2,00% 

Rörelsebegränsning Ja 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 1 7,14% 0 ,00% 1 2,00% 

Bukopererad Ja 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 

Recidiv Ja 0 ,00% 2 20,00% 1 11,11% 0 ,00% 0 ,00% 3 6,00% 

Avliden Ja 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 0 ,00% 

Annat Ja 0 ,00% 1 10,00% 0 ,00% 0 ,00% 2 13,33% 3 6,00% 



Föregående opererande specialitet 

 Ärrbråck Stomibråck Totalt n,% 

Ärrbråck efter 

föregående operation 

hos… 

Egen klinik 453 35,4% 58 69,0% 508 38,0% 

Annan kirurgklinik 544 42,5% 20 23,8% 546 40,8% 

Gynekologi/KK 163 12,7% 1 1,2% 164 12,3% 

Kärlkirurgi 9 ,7%   9 0,7% 

Ortopedi 6 ,5%   6 0,5% 

Plastikkirurgi 4 ,3%   4 0,3% 

Thoraxkirurgi 17 1,3%   17 1,3% 

Urologi 67 5,2% 5 6,0% 67 5,0% 

Okänd 16 1,3%   16 1,2% 




